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Załącznik nr 1 – regionalny plan doskonalenia zawodowego nauczycieli  

FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI SZKÓŁ ARTYSTYCZNYCH I PLACÓWEK  

ORGANIZOWANE PRZEZ CENTRUM EDUKACJI ARTYSTYCZNEJ 

W REGIONACH – ROK 2026 

Region X – Małopolski, Świętokrzyski 
Wizytator: Ilona Tomera-Chmiel                                                                                                                        
Organizator-adres: Biuro wizytatora CEA: os. Centrum E nr 2, 31-934 Kraków,                                                                                                                 
tel. 12 642-24-26, biuro.krakow@cea.art.pl   

L.p. Nazwa planowanej formy 
doskonalenia zawodowego 

nauczycieli1 

Termin Współorganizator / miejsce2 

1. Nazwa/ Forma: Wykłady i warsztaty                            
z kształcenia słuchu  
 
Tematy:  
1.„Gamy, jako baza do ćwiczeń 
melodycznych i harmonicznych                                   
w procesie kształcenia słuchu” 
Wykładowca: 
st. wykł. Teresa Frączkiewicz-Kirkov                           
AM w Krakowie 
 

2. „ Horyzonty polirytmii - od dysonansu 
do modulacji tempa” 
Wykładowca:                                                                 
dr Andrzej Mądro                                         
AM w Krakowie 

 

26 lutego 
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PSM I i II stopnia  im. F. Chopina                              
w Nowym Sączu                              
ul. Nawojowskia213                                                            
33-300 Nowy Sącz  
tel. 18 443 93 33;                                       
573 790 830 
sekretariat@psmnowysacz.pl 
  

2. Nazwa: Szkolenie dla nauczycieli Szkół 
Muzycznych I i II stopnia 
(Fizjoterapia dla instrumentalistów, 
wokalistów) 
 
Forma: Wykład i warsztaty 
 
Tematy, Wykładowcy: 
1. ,,Najczęstsze przeciążenia zawodowe                 
u muzyków z perspektywy fizjoterapeuty”           
Michał Preinl                                              
Fizjoterapia, AWF Kraków 
 
2.„Jak skutecznie  i ergonomicznie 
transponować wyobrażenia muzyczne 
wykonawcy na realne wykonanie?                         
Rola świadomości ciała i oddechu jako 
bazy sprawnego, elastycznego                                                
i bezkontuzyjnego aparatu gry” 
dr Julia Laskowska                                     
AM w Łodzi 

27 lutego                    
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PSM II stopnia im. Wł. Żeleńskiego                             
w Krakowie 
ul. Basztowa 9 
31-134 Kraków 
tel. 12 422 15 30 
sekretariat@zelenski.krakow.pl  

                                                           
1 Szczegółowi tytuł / nazwa, forma, tematy wykładów / zajęć warsztatowych 
2 Pełne dane kontaktowe Współorganizatora (Szkoły) 

mailto:biuro.krakow@cea.art.pl
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3. Nazwa: Szkolenie metodyczne  dla 
nauczycieli instrumentów dętych 
blaszanych    
 
Temat: Nauczanie gry na waltorni  
w oparciu o bel canto. Realizacja w 
praktyce założeń dydaktycznych 
podręcznika „Szkoła na waltornię – nauka                            
z przyjemnością” autorstwa  W. Kamionki 
 
Wykładowca: 
dr hab. Wojciech Kamionka   
AMKP Kraków 
  

3 marca  
 2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
Szkoła Muzyczna I i II st. im.                            
B. Rutkowskiego w Krakowie  
ul. Józefińska 10 
30-529 Kraków 
tel. 12 – 656- 09-45 

sekretariat@sm1krakow.eu 

4. Nazwa/Forma: XIII Warsztaty dla 
nauczycieli przedmiotów projektowych                          
i uczniów klas wyższych programowo 
szkół plastycznych „O Designie” 

 

Wykładowcy: 

Zuzanna Paradowska 
Wzornictwo na University of Arts w Londynie 
oraz na Wydziale Mody Królewskiej Akademii 
Sztuki w Antwerpii  

dr Krzysztof Maniak 
ASP im. Jana Matejki w Krakowie  

dr Mariusz Front  
ASP im. Jana Matejki  w Krakowie 

 

5-6 marca 
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PLSP im. J.Kluzy w Krakowie 
ul. Mlaskotów 6 
30-117 Kraków 
tel. 12 422 07 94 
sekretariat@plspkrakow.edu.pl 

5. Nazwa: Regionalne warsztaty                   
dla nauczycieli przedmiotów 
ogólnomuzycznych szkół muzycznych I i II 
stopnia 
 
Forma: Wykłady, warsztaty. Lekcje 
otwarte 
Tematy: 
1. „Efektywne nauczanie kształcenia 
słuchu, audycji muzycznych, wiedzy o 
muzyce w oparciu o wnioski                                    
i rekomendacje z BJK CEA  I stopnia’’ 
Wykładowca: 
dr hab. Anna Kalarus,                                              
prof. AM Kraków, PSM I st. w Miechowie 
 
2.„Rozwijanie słuchu harmonicznego w 
SM I i II stopnia- wskazania metodyczne” 
Wykładowca: 
Marcin Pałka                                            
POSM II stopnia im. F. Chopina                           
w Krakowie, ZPSM im. M. Karłowicza                   
w Krakowie, PSM II stopnia im. W. Żeleńskiego 
w Krakowie 
 

  

9 marca  
 2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
ZPSM im. M. Karłowicza w Krakowie 
osiedle Centrum E 2 
31-934 Kraków 
tel.12 6441258;  12 64 40 821 
sekretariat@zpsmuz,pl  
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6. Nazwa: Warsztaty dla nauczycieli gry na 
instrumentach dętych drewnianych 
 
Forma: Wykład i warsztaty 
 
Temat: ,,Znaczenie klasycznego zadęcia          
w prawidłowym rozwoju klarnecisty” 
 
Wykładowca:  
prof. dr hab. Arkadiusz Adamski                                     
AM Katowice, UMFC Warszawa, NOSPR 

 

13 marca                 
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
Szkoła Muzyczna I st nr 1                                                     
im. St.Wiechowicza  w Krakowie                                                             
ul. Pilotów 51                                                 
31-462 Kraków 
tel. 12 411 – 49 - 05 
sekretariat@wiechowicz.pl 

7. Nazwa: Makroregionalne warsztaty 
metodyczne dla nauczycieli przedmiotów 
teoretycznych szkół muzycznych II stopnia 
 
Forma: Wykłady i warsztaty 

Tematy:                                                                           
1.Wykład ,, Akordy na wolności - 
harmonia jazzowa vs klasyczna” 
Warsztaty ,, Akordy na wolności -
harmonia jazzowa vs klasyczna  w 
praktyce”. 
2.Wykład ,, Akordy w sieci- multimedia a 
ćwiczenia harmoniczne”. 
Warsztaty ,, Akordy w sieci- multimedia a 
ćwiczenia harmoniczne w praktyce” 
 
3.Omówienie wyników badania jakości 
kształcenia 
Wykładowcy:                                                                        
dr Andrzej Mądro                                                       
AM Kraków                                                                                   

dr Ewelina Wilburg-Marzec                                        
CEA Wydział badania jakości kształcenia 

19 marca 
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
ZPSM im. prof. Krzysztofa Pendereckiego 
w Dębicy 
ul. Kościuszki 8                                                                 
39-200 Dębica 
tel. 14 670 -20-80 
sekretariat@zpsmdebica.pl 
dyrektor@zpsmdebica.pl 
 

8. Nazwa: Warsztaty dla nauczycieli 
pianistów-kameralistów                                              
i akompaniatorów szkół muzycznych I i II 
stopnia 
 

Forma: Wykład i warsztaty 
 
Temat: „Pianista - kameralista, 
akompaniator. Najważniejsze czynniki 
zwiększające efektywność wspólnego 
wykonania’’ 
 
Wykładowca: 
dr Michał Francuz 
AM Poznań 

 

27 marca                 
2026 r. 

   

Współorganizator/miejsce: 
Szkoła Muzyczna I st nr 1                                                     
im. St.Wiechowicza  w Krakowie                                                             
ul. Pilotów 51                                                 
31-462 Kraków 
tel. 12 411 – 49 - 05 
sekretariat@wiechowicz.pl 

mailto:sekretariat@wiechowicz.pl
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9. Nazwa/Forma:  
Konferencja naukowo-metodyczna 
dla nauczycieli szkół muzycznych I i II 
stopnia 
Temat: „Przestrzenie muzyki popularnej: 
film, musical, piosenka- od edukacji do 
kariery artystycznej" 
 
Wykładowcy: 
dr Maria Wilczek-Krupa    
Prorektor AM Kraków   
Robert Piaskowski                              
Dyrektor Narodowego Centrum Kultury                              
w Warszawie  

Magdalena Miśka-Jackowska                                  
AM Łódź 
Marcin Zawada  
AM Łódź, Dyrektor Teatru Muzycznego w Łodzi   

Anna Proszowska-Sala                                         
UMFC Warszawa 

Mateusz Borkowski  
SM I i II st. im. B. Rutkowskiego  
w Krakowie, Uniwersytet Ignatianum  
w Krakowie  
Waldemar Król                                                   
SM I i II st. im. B. Rutkowskiego  w Krakowie  
 

15-16 
kwietnia               
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
Szkoła Muzyczna I i II st. im.                            
B. Rutkowskiego w Krakowie  
ul. Józefińska 10 
30-529 Kraków 
tel. 12 – 656- 09-45 

sekretariat@sm1krakow.eu  
 

10. Nazwa /Forma:  Wykład i warsztaty dla 
nauczycieli gry na wiolonczeli  
 
Temat: „Zagadnienia wykonawcze 
techniki prawej i lewej ręki w grze na 
wiolonczeli” 
 
Wykładowca: 
prof. dr hab.  Tomasz Strahl  
UMFC Warszawa                                          

22 kwietnia 
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
Szkoła Muzyczna I st nr 1                                                     
im. St.Wiechowicza  w Krakowie                                                             
ul. Pilotów 51                                                 
31-462 Kraków 
tel. 12 411 – 49 - 05 
sekretariat@wiechowicz.pl 
 

11. Nazwa:  Wykład i warsztaty  
dla nauczycieli gry na fortepianie szkół 
muzycznych I i II st.  
 
Forma: Wykłady i warsztaty 
 
Temat: Improwizacja fortepianowa                            
w praktyce nauczyciela instrumentalisty          
w SM  I i II stopnia” 
 
Wykładowcy: 
dr hab. Marta Mołodyńska-Wheeler                       
AM w Krakowie 
dr Joanna Solecka  
SM I i II st. im. B. Rutkowskiego  
w Krakowie 

Waldemar Król  
SM I i II st. Im. B. Rutkowskiego w Krakowie 

Maciej Pierzchała  

29 kwietnia 
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
Szkoła Muzyczna I i II st. im.                            
B. Rutkowskiego w Krakowie  
ul. Józefińska 10 
30-529 Kraków 
tel. 12 – 656- 09-45 

sekretariat@sm1krakow.eu  
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ZSM w Tarnowie 

Konrad Mastyło                                                         
PWST w Krakowie 

 

12. Nazwa: Makroregionalne szkolenie dla 
nauczycieli szkół muzycznych I i II st. 
wszystkich specjalności-                                                  
Muzyczne Piktogramy - neurodydaktyczne 
narzędzie do pracy z uczniami 
 
Forma: Prezentacja metody, szkolenie, 
lekcja pokazowa 
 
Temat: “Pokonywanie trudności w 
procesie doskonalenia gry na 
instrumencie, w aspekcie potencjału 
neurobiologicznego mózgu.                                           
Muzyczne Piktogramy jako 
neurodydaktyczne wsparcie na każdym 
etapie nauki  gry na instrumencie” 
 
Wykładowca (wykłady, ćwiczenia): 
dr hab. Dorota Cegielska                                                                     
adiunkt w Akademii Muzycznej im. G. i K. 
Bacewiczów  w Łodzi 

 

18 maja  
2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
Zespół Państwowych Szkół Muzycznych  
im. Wojciecha Kilara  
ul. Ułańska 7B  
40-887 Katowice  
tel.71 32 250 63 
sekretariat@zpsm.edu.pl 

13. Nazwa: Regionalne warsztaty dla 
nauczycieli rytmiki i tańca  
 
Forma: Wykład i warsztaty praktyczne 
 
Temat: Prawdy i nieprawdy na temat 
polskich tańców narodowych 
 
Wykładowca: 
Anna Palczewska - Gryszun 
OSM I st. im. I. J. Paderewskiego w Krakowie 
Ekspert Polskich Tańców Narodowych IOV 

 

22 maja  
2026 r. 

Zmiana 
terminu 

Współorganizator/miejsce: 
Zespół Państwowych Szkół Muzycznych                      
w Bochni 
Plac gen. Leopolda Okulickiego 1 
32-700 Bochnia  
tel: 14 612 32 70 
sekretariat@muzycznaszkola.com 

14. Nazwa: Warsztaty dla nauczycieli rytmiki 
SM I i II stopnia 
 
Forma: Wykład i warsztaty  
  
Wykładowcy: 
Joanna Tomkowska 
PSM I i II st. im. F.Chopina w Olsztynie 

Temat:  
„Zabawy tradycyjne na lekcjach podstaw 
rytmiki. Kanony w nowej odsłonie” 
Aneta Skrzypczak                                              
st. wykł.AM w Łodzi 

Temat:  
„Wskazówki metodyczne do improwizacji 
fortepianowej podczas lekcji rytmiki” 
 

24 
października  

2026 r. 

Współorganizator/miejsce: 
POSM II stopnia im. F. Chopina                                 
w Krakowie 
ul. Basztowa 6 
31-134 Kraków 
tel.12 422 20 23 
sekretariat@szkolamuzyczna.os.pl 

mailto:sekretariat@zpsm.edu.pl
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Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa, Styczeń 2026 r. 

 


