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Załącznik nr 1 – regionalny plan doskonalenia zawodowego nauczycieli  

FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI SZKÓŁ ARTYSTYCZNYCH I PLACÓWEK  

ORGANIZOWANE PRZEZ CENTRUM EDUKACJI ARTYSTYCZNEJ 

W REGIONACH – ROK 2025 

Region XIV i XV – Warmińsko-Mazurski i Podlaski 
Wizytator: dr hab. Andrzej Bukowski 
Organizator – adres: Biuro wizytatora CEA: ul. Tadeusza Kościuszki 39, 10 -503 Olsztyn 
tel./fax. 89 527-26-91, bukowski@cea.art.pl 

L.p. Planowane formy doskonalenia 
zawodowego nauczycieli1 

Termin Współorganizator / miejsce2 

1. Nazwa: Szkolenie metodyczne                                 
dla nauczycieli przedmiotu harmonia 
regionów: Pomorskiego, Warmińsko-
Mazurskiego i Podlaskiego  
 
Forma: Wykład i ćwiczenia                                   
Temat: Metodyka nauczania harmonii                
w kontekście zmian podstawy 
programowej i ramowego planu 
nauczania. 
 
Wykładowca: 
dr hab. Tomasz Kienik  
AM  Wrocław 

21 lutego 
2025 r. 

Współorganizator/miejsce:                  
ZPSM im.K. Wiłkomirskiego w Elblągu 
ul. Traugutta 91 
82-300 Elbląg 
tel.55 611 40 40 
sekretariat@elmuzyka.edu.pl 
 

2. Nazwa: Szkolenie metodyczne                                
dla nauczycieli szkół muzycznych 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia    
Temat: Praca z dzieckiem 6 - letnim. 
Nauka czy zabawa?  
 
Wykładowca: 
dr Anna Nogaj  
CEA 

18                   
marca 
2025 r. 

 

Zmiana 
terminu 

28 IV 

Współorganizator/miejsce: 
PSM I st. w Kętrzynie 
Plac marsz. Józefa Piłsudskiego 8                        
11-400 Kętrzyn 
tel. 89 751 29 84 
sekretariat@psmketrzyn.pl 

3. Nazwa: Szkolenie metodyczne                                  
dla nauczycieli szkół artystycznych 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
Temat: Adaptacja nowych schematów 
myślenia i nawyków w kontekście 
zdobywanej wiedzy’’ 
 
Wykładowca: 
dr Magdalena Ratalewska  
Uniwersytet Łódzki 
 

28 marca 
2025 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PSM I st. w Szczytnie 
ul. Sienkiewicza 5 
12-100 Szczytno 
tel. 89 624 25 09 
sekretariat@psmszczytno.pl 
 

                                                           
1 Szczegółowi tytuł / nazwa, forma, tematy wykładów / zajęć warsztatowych 
2 Dane kontaktowe Współorganizatora (Szkoły) 

mailto:bukowski@cea.art.pl
mailto:sekretariat@elmuzyka.edu.pl
mailto:sekretariat@psmketrzyn.pl
mailto:sekretariat@psmszczytno.pl


Centrum Edukacji Artystycznej 

ul. Mikołaja Kopernika 36/40 

00-924 Warszawa 

tel. 22 42 10 621 
sekretariat@cea.art.pl 

4. Nazwa: Szkolenie metodyczne dla 
nauczycieli klas kontrabasu regionów: 
Pomorskiego, Warmińsko-Mazurskiego                             
i Podlaskiego  
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Wybrane zagadnienia 
wykonawcze w aspekcie założeń 
dotyczących fizjologii gry na kontrabasie 
oraz indywidualizacji procesu nauczania 
 
Wykładowca: 
prof. Leszek Sokołowski  
AM Gdańsk 

 

8 kwietnia 
2025 r. 

Współorganizator/miejsce:                  
ZSM Białystok 
ul. Podleśna 2 
15-227 Białystok 
tel. 85 741 65 07 
zsm@muzykbial.pl 
 

5. Nazwa: Szkolenie metodyczne                                  
dla nauczycieli szkół muzycznych 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Arteterapia - nowa droga 
ćwiczenia na instrumencie oraz poznania 
samego siebie przez sztukę -  
połączone z warsztatami dotyczącymi 
pokonywania tremy. 
 
Wykładowca: 
Weronika Rydzewska 
ZPSM w Elblągu 

 

25 kwietnia 
2025 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PSM I i II st. w Łomży 
Aleja Legionów 36 
18-400 Łomża 
tel. 86 215 01 61 
psmlomza@poczta.internetdsl.pl 
 

6. Nazwa: Szkolenie metodyczne dla 
nauczycieli szkół artystycznych 
  
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Budowanie relacji w szkole 
artystycznej. 
 
Wykładowca: 
dr Magdalena Ratalewska  
Uniwersytet Łódzki 

 

25        
kwietnia  
2025 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PSM I st. w Lidzbarku Warmińskim 
ul. Orła Białego 10 
11-100 Lidzbark Warmiński 
tel. 89 767 26 64 
sekretariat@psmlidzbark.pl 

7. Nazwa: Szkolenie metodyczne nauczycieli 
przedmiotu chór 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Praca z chórem dziecięcym 
 
Wykładowca: 
dr hab. Małgorzata Podzielny                                          
AM Wrocław 

5 maja 
2025 r. 

 
Zmiana 
terminu 

6 MAJA 

Współorganizator/miejsce: 
PSM I st. w Lidzbarku Warmińskim 
ul. Orła Białego 10 
11-100 Lidzbark Warmiński 
tel. 881 767 266 
sekretariat@psmlidzbark.pl 
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8. Nazwa: Makroregionalne szkolenie 
metodyczne dla nauczycieli szkół 
artystycznych 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Wypalenie zawodowe                                      
- profilaktyka                                                               
 
Wykładowca: 
Jarosław Mirkiewicz                                          
Centrum CBT Warszawa 

 

30 maja 
2025 r. 

Współorganizator/ miejsce:                 
ZPSM im.K. Wiłkomirskiego w Elblągu  
ul. Traugutta 91 
82-300 Elbląg 
tel. 55 611 40 40 
sekretariat@elmuzyka.edu.pl 
 

9. Nazwa: Szkolenie metodyczne nauczycieli 
szkół plastycznych 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Percepcja widzenia i struktury 
wizualne  
 
Wykładowca: 
prof. Wiesław Łuczaj  
ASP Warszawa 

12-13 
czerwca 
2025 r. 

Współorganizator/miejsce: 
PLSP im. Wojciecha Kossaka w Łomży 
ul. Marii Skłodowskiej-Curie 1 
18-400 Łomża 
tel. 86 218 84 19 
sekretariat@lplomza.pl 
 

10. Nazwa: Szkolenie metodyczne dla 
nauczycieli klas skrzypiec 
 
Forma: Wykład i ćwiczenia 
 
Temat: Próg w kształceniu muzycznym 
między szkołą muzyczną I i II stopnia jako 
wyzwanie edukacyjne       

                                       
Wykładowca: 
prof. Małgorzata Skorupa 
AM Gdańsk 

 

29 
września 
2025 r. 

Współorganizator/miejsce:                  
ZSM im. Ignacego J. Paderewskiego                                 
w Białymstoku 
ul. Podleśna 2 
15-227 Białystok 
tel. 85 741 65 07 
zsm@muzykbial.pl 
 

Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa, Styczeń 2025 r. 
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